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PROTIVNy
(pROSTY
MATky

p Prehratvideo

Hovory o rodi¢ovstvi bez zdrobnélin a bez klisé.

Moderuje Tereza Dockalova.

Talk show ][ Matefstvi ][ Zi\/otm’sty\]

Scénar: Albertina Kalinova, Katefina Krobové a Lucie Machackova. ReZie: Lucie Klimova. Dramaturgie:
Katefina Krobova. Grafika: Pavla Dudova. Manazer realizace: Petr Moravek. Kreativni producentka: Lucie
Mach&ckova. Moderuje: Tereza Dockalova. Hosté: Nina Spitélnikova, Edita Struskova, Adéla Elbel, Katefina
Batkova Zivrova, Alzbéta Samkova, Darina Alster, Aneta Krejcikova, Anna Cisarovska

Tereza Dockalova spolu se svymi hostkami i hosty mluvi upfimné, oteviené a s nadhledem. Protivny
sprosty matky nehledaji navod na to, jak byt perfektni rodi¢(ka) - ten totiZ neexistuje. Misto toho

se vydavaji na poradnou jizdu, jak si tu svoji nedokonalost musi vSichni uzit! Porad je mimo jiné

i unikatnim casosbérnym projektem. V prvnich dilech se divaci setkavaji s moderatorkou Terezou
Dockalovou, kterd je Cerstvé ,v tom*“ a proziva slasti i strasti prvniho téhotenstvi. Jeji zajem o témata
kolem rodicovstvi a matefstvi je od pocatku autenticky a vyviji se spolecné s tim, jak roste jeji dnes

uz ro¢ni dcerka Berticka. Setkéava se se silnymi pribéhy hostek a hostd, kteri prinaseji sviij autenticky
vhled na to, jaké to je byt rodicem v jednadvacatém stoleti a totalné z toho nezesilet. ,Protivny sprosty*
matky (i tdtovél) spolu mluvi na rovinu, nekorektné a s humorem o vSech podobéach rodicovstvi.

A mluvi také o tom, o cem se nemluvi. Jednotlivé dily totiZ oteviraji i mnohdy bolavé témata, o kterych
se v rlizném kontextu a diskusich stale jesté povétSinou mlci - sex, smrt, bolest, nepfizer osudu nebo

i laska a nadéje.

Tereza Dockalova

moderatorka poradu

Herecka Divadla pod Palmovkou, drzitelka dvou ocenéni Thalie, moderatorka
obcasniku ,Branky body kokoti“ a mama dnes ro¢ni Berticky. Na poradu se
podili nejen moderaci, ale i svym autentickym vhledem a zajmem o dana

témata.

Jste protivna sprostd matka?

Jsem matkou teprve rok, jesté si tedy nejsem
Uplné jista, jakou matkou jsem. Ale myslim, Ze
muzu fict, Ze u7 ted mé moje materstvi sem
tam protivné a sprosté rysy.

Z ¢eho jste pro své matefstvi a porad Cerpala?
Vzhledem k tomu, Ze se Protivny sprosty
matky tocily od roku 2020, tedy priblizné

od Sestého mésice mého téhotenstvi, jsem
Cerpala Casto prave z hostll tohohle pofadu

a jejich zkusenosti. Nataceni mé provézelo jak
téhotenstvim, tak prvnim rokem rodicovstvi

a pomohlo mi uvédomit si, Ze nejlepsi bude
nesnazit se o dokonalost nebo spravnost, ale
hledat si pro sebe a své dité vlastni originalni
cestu. Vtom asi spociva ten protivny sprosty
smér, ktery chceme ostatnim ukazat.

Ktera témata Vas nejvice zaujala?

To asi neumim fict. Kazdé mé zaujalo.

7 kazdého tématu jsem toho ohromné moc
nacerpala. At uz to byla témata ztrat, Gmrti,
odebréni ditéte, nebo vlastni sebepfijeti

a vtipni hosté a jejich pristup k détem. Moc

dékuju za tuhle prilezitost.

Mate vzor matky? Nékoho, koho byste rada
pozvala do poradu?

Koho bychom rady pozvaly do poradu,
nechavam na tvlrkynich, které to vi mnohem
lip a odvedly v nasem poradu neskutecné
mnoZstvi skvélé prace. A pokud jde o mé,
nemam zadny vzor a ani to neplanuju.
Nehodlédm si u7 tak sloZitou situaci, jako

je vychova ditéte, jesté vic komplikovat
nedostiznymi vzory.

Komu byste porad doporucila?

VSem. KdyZ neplénujete byt rodicem, alespon
Zjistite, jak nedavat nevyzddané rady a jak
téhotné lidi nezrariovat hloupymi a zbytecnymi
otézkami.


https://www.ceskatelevize.cz/porady/13653549578-protivny-sprosty-matky/

=wenv | ([ ivysilani

Protivny sprosty matky

Q

= MENU

) ivysilani

Protivny sprosty matky

Lucie Machackova

kreativni producentka, rezisérka, autorka konceptu

Stand-up komicka, scenaristka, moderatorka a vedouci nelinearniho self
promotion a inovaci Ceské televize. Kromé toho, Ze je erstvou mamou
Charlottky, je i mamou poradu ,Protivny sprosty matky*.

Jak vznikly Protivny sprosty matky?

Népad na tento porad jsem dostala v roce
2019, kdy jsem byla jesté bezdétna, o ditéti
jen uvazujici. Frustrovalo mé, Ze v medialni
obraz matky je bud'idedlni superzena, ktera
bez mrknuti oka vse obétuje svoji rodiné a vzdy
ma navareno, napeceno, naklizeno, anebo
naopak vystresovany nevyspaly uzlicek nervd,
ktery lita jak hadr na holi obklopen fvoucim
potomstvem a bordelem. Ani jedno se mi
nelibilo - to prvni urcité nebudu a to druhé
byt nechci. Existuje spousta zdroju, které se
zabyvaji tim, jak byt perfektni mama, jak varit
domaci pfikrmy a vybrat spravnou chivicku,
ale co porad pro mamy o mémach? Touzila
jsem vytvorit pofad, ktery bude upfimné
zachycovat realitu materstviv celé jeho
pestrosti, bez klisé o nejkrasnéjsim obdobi
Zivota, ale i bez zastrasovani.

Jak se vybirala moderatorka? Co nabizi
Tereza Dockalova oproti jinym matkam?
Tereze jsem plivodné volala ohledné Uplné
iného projektu a ona mi fekla: ,No vite, ale

a jsem ve Ctvrtém mésicil“ A mné se ukazaly
iskficky pred o¢ima, protoZe mi bylo jasné, ze
sem pravé nasla moderatorku Matek. Hned
jsem to na ni vychrlila a ona byla nadsSena.
Jesté ten vecer jsme si plécly a Tereza a jeji
osobni pribéh, jeji osobni vklad, jsou jednim

z pilitd naseho projektu. Sama prindsi napady,
doporucuje hostky. Je nejen vybornd herecka,
ale i super moderatorka — empatické, vtipna

a citliva. Nevim, co nabizi Tereza oproti

j
j
j
j

ostatnim matkam, ale urcité v sobé méa presné
tu ,protivnost a sprostost®, kterou méa v sobé
nas porad. Protivna sprostad matka totiz viibec
nemusf pouZivat vulgarismy - je to zkratka
méama, kterd nezapomina ani na sebe.
Prvnich Sest dild jsme natocily, kdyZ byla
Tereza v ocekavani, dalsich Sest, kdyz byly jeji
dcerce Ctyri mésice, a dalsi tocime ted, vice
nez po roce od prvniho nataceni. Stal se nam
7 toho vlastné maly ¢asosbér.

Porad ma byt o rodi¢ovstvi bez zdrobnélin
a klisé. Jakd témata otevirate?

KaZdé téma otvirame skrze nosné pribéhy -
pribéhy silnych, zajimavych Zen, které nam
verily natolik, Ze se svérily s ¢asto velmi
intimnimi, bolavymi tématy. Rada bych
vypichla dil Zména pléanu - respondentku na
tento dil doporucila sama moderatorka Tereza,
Slo o jeji kamaradku Anicku Cisarovskou

a otevirame tam citlivé téma zamlklych
téhotenstvi, potratd v prvnim trimestru - jev,
ktery je mnohem rozsirenéjsi, nez se zda,
avsak Zeny se o néj dozvédi vétsinou a7

v momentu, kdy se ,TO® stane jim. Je pro nas
dilezité upozormiovat i na tato témata, délat
jim osvétu, protoze i to k matefstvi patfi. Ne
kazdé téhotenstvi je ,nejkrasnéjsim obdobim
Zivota Zeny“ a ne kazdé vymodlené dvé carky
téhotenského testu skonci happy endem.

Seznam ndmétd bude asi pomérné obsahly.
Podle ¢eho jste volily, kterému se vénovat

a jak k nému pfistupovat?

Seznam témat je opravdu obsahly - snazime
se vyvazovat dily obsahoveé tézké, narocné
aty odlehcenéjsi, zabavné - tfeba v dilu Matky
versus nadhled si Tereza zkousi stand-up
comedy. Rozhodné pro nés byl klicovy vybér
hostek - snaZily jsme se ke kazdému piibéhu
pristoupit individualné a zpracovat ho tak, jak
se néam zdalo nejlepsi. Nerecyklovat obsah,
nenatacet podesaté to, co uz7 zaznélo v mnoha
jinych rozhovorech, ale naopak pfinést néco
navic. Nékdy je to intimni rozhovor s jednou
hostkou, jindy je to velka diskuze, kdy se jedna
herecka, jedna porodni asistentka, jedna
youtuberka a jedna vizualni umélkyné potkaji

a kecaji o sexu. Je to jizda!

Bylo tézké hledat vhodné hostky a hosty? Kdo
povolany k tématdm promluvi?

V prvni Sestici dill, ktera jde do svéta 20. ledna,
jsme si povidaly napriklad s koreanistkou
Ninou Spitélnikovou, porodnf asistentkou
Azbétou Sdmkovou, hereckou Anetou
Krej¢ikovou, stand-up komickou Adélou Elbel,
youtuberkou Katerinou Batkovou Zivrovou,
vizualni umélkyni Darinou Alster, bloggerkou
Editou Struskovou a jiz zminénou hereckou
Anickou Cisafovskou. V nékterych dilech

jsou i déti — jsme baby friendly nataceni a na
place se motaji déti hostek i ¢lenek stabu, aby
protivny sprosty pracujici mamy nemusely
resit hlidani. Natacely jsme v dobé, kdy byla
Tereza téhotna, takZe napric dily mdZou divaci
sledovat jeji rostouci brisko — posledni klapka
byla asi 14 dni pred narozenim jeji dcery

Berty a béhem nataceni dilu Matky versus sex
poradné kopala!

Které odpovédi Vas samotnou prekvapily?

U kterého dilu jste si fekla, Ze takto dobry
vysledek jste ani necekala?

Mé nejvic prekvapilo, jaky vliv to bude mit na
mé samotnou. Uplné si pamatuju ten moment,
kdy jsme tocily dil Matky versus nélepky aja
poslouchala vypravéni Niny Spitalnikové o jeji
materské zkusenosti a fekla jsem si - tak jo, jdu
do toho, protoZe tohle je skvély, tohle mi dava
nadgji, ze si to lovék opravdu MUZE trochu
udélat podle sebe. Kazdy dil je trochu jiny,
stejné jako kazda Zena ma Uplné jinou, unikatnf
a osobitou materskou zkuSenost, a ja jsem
rada, 7e se néam povedlo zachytit materstvi
opravdu ve velmi réiznych rovinach - z pohledu
Zeny, co je Sest let na rodicaku, z pohledu

Zeny, kterd pracovala od nékolika tydnd svého
ditéte, samozivitelky, punkerky i hrdého taty na
rodicovské dovolené. Ted to byl trochu teaser,
co nas cekaivdalsim ,balicku®, ktery bude
zverejnén v iVysilani v breznu, abyste se méli na
co tesit!

Pokud bych si méla vybrat jeden dil, ktery mne
opravdu prekvapil, bylo to urcité Matky versus
zména planu. Stejné jako mnoho Zen, které

se s tim nikdy nesetkaly, jsem netusila, jak je
zamlklé téhotenstvi Casty jev, prestoze bolestny
a psychicky i fyzicky pro zenu velmi narocny.
Tam jsem opravdu koukala s otevfenou pusou
a fikala jsem si, sakra jak to, Ze se o tom vic
nemluvi?

V ramci poradu nabizite i spoustu
dopliujiciho materidlu. Divacky a divaky
vybizi k dal$i komunikaci. Jakou méa porad
Ulohu a komu je uréen?

Bonusového materidlu mame spoustu - tfeba
v jednom samostatném videu zpracovdvdme
navod na samovysetieni prsu. Hostka Edita
Struskova tam Tereze ukazuje, jak si kazdy
mésic ,Ceknout®, Ze je vSe v poradku, abyste
pak nemély, holky, prsa v haji. Ukazuje to tak
prehledné a dobre, Ze jsme si pfi natacenf
vSechny Zeny ve Stabu zacaly instinktivné
sahat na hrud. N&s porad je hodné o sdilent,
proto jsme zaloZily mailovou adresu
matky@ceskatelevize.cz, kam nam mohou
divacky psat své pribéhy anebo diskutovat

ve facebookové skupiné #PSM (Protivny
sprosty matky). ProtoZe jestli mé néco tento
porad naucil, tak je to to, Ze nejhorsi je pocit,
ze je vtom Clovék Uplné sam. Takze mamy,
sdilejme, mluvme o tom, co nas trapi, stézujme
si, fikejme si o pomoc svym partneriim,
partnerkam, rodi¢lim anebo tfeba panim na
hlidani - protoZze ty pocity Uzkosti, strachu

a nejistoty a pochybnosti jsou fakt normalni. Je
oukej nebyt oukej a je oukej o tom mluvit!
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Strelecky Gtok na brnénské stredni skole dramaticky ménf
Zivoty nékolika mladych lidi. Prvni ptivodni webovy serial
Ceské televize. ReZiruje Lucia Kajankova.

‘: SERIAL H DIEE] H Teen H Sol

Namét a showrunner: Lucia Kajankova. Scénar: Kassory Conde, Jakub Haubert, Lucia Kajankova,
Hermina Pericovd, Zderika Petrovd, Adéla Skvrnovd a Sara Zeithammerova.

ReZie: Lucia Kajankova. Dramaturgie: Alena Prokopové a Miro Sifra. Kamera: Ondfej Belica. St¥ih: Michal
Reich. Grafika: Jan Wolf. Vykonny producent: Jifi Vlach. Kreativni producentka: Alena Millerova. Hraji:
Martina Jindrova, Vojtéch Francd, Martina Czyzova, Jifi Haba, Filip Srbecky, Tomas Dalecky a dalsi.

Prvni hrany seridl, ktery byl natocen pro web Ceské televize, vypravi o hledani hranic v bolestném svété
dospivani a manipulativnich socialnich sitich. V deseti epizodach lici, jak nezdareny strelecky Utok navzdy
ovlivni Zivoty nékolika studentd jedné brnénskeé stredni Skoly. Co vSechno zméniv kolektivu, kde dosud
kruté pravidla urcovali kluci z florbalového muzstva a jejich obdivovatelky - divei parta, kterd sama sebe
nazyva Bitchez?

Divéimi hrdinkami vypravéni, které strida perspektivy postav, jsou aktivisticka Maja, jez se diky zivému
streamu o streleckém Gtoku méni z outsiderky ve Skolni hvézdu, a jeji spoluzacka Nessa, jejiz vysoky
socialni kredit naopak utrpi vinou jejiho nevlastniho bratra — dlouhodobé Sikanovaného Tondy.

Z klukovskych hrdint je nejvétsi pozornost vénovana traumatizovanému Lukymu, jehoZ bezpecny svét
rozvrati problémy s vlastni sexualniidentitou, a jeho dlouholetému kamaradovi Pavlovi, jenz se po Utoku
stava ve florbalovém tymu prirozenou autoritou.

TBH se obraci k teenagerdim a jejich rodictim s citlivymi tématy Sikany a definovani viastni sexualni
identity. Vypravéni sleduje udalosti z riznych pohledd hlavnich hrdin(i po dobu jednoho mésice po
streleckém Utoku. Vraci se ovsem i do doby pred Gtokem, aby postupné vysledovalo priciny dramatickych
zmén v jejich Zivotech. Postavy bezradnych a manipulativnich dospélych jsou zamérné ponechany stranou
a do vypravéni zasahuji jen okrajové. Teenagerovska optika totiz zrcadli i selhani dospélych autorit, na
které se mladistvi hrdinové nemohou se svymi problémy a pocity obrétit.

Tvlrci prisoudili velkou roli socialnim sitim a modernim technologiim. Bez nich by byl vérohodny

obraz sou¢asné generace nactiletych neliplny. Radu informaci divak ziskava prostednictvim stream(

a chatovych konverzaci. Hrdinové travi - jako vétsina jejich vrstevnikl - ¢as s mobilem v ruce. Virtuélni svét
je pro né Unikem anebo predstavuje prostredek prepjaté seberealizace.

Nazev vyuZiva zkratky TBH, kterd i v ceském online slangu zastupuje frazi ,to be honest” - ,upfimné®.
PouZiva se vsak Casto pravé naopak: ve chvili, kdy chce mluvéi zamaskovat lez Ci upravit pravdu. V souladu
s tim nesou ironické nazvy i jednotlivé dily.

Roli socialnich siti a modernich technologii sleduje seridl TBH s kritickym odstupem. Samotni scenaristé
TBH béhem lockdownu, kdy na projektu intenzivné pracovali, stravili hodné ¢asu na socidlnich sitich, kdy
spolu komunikovali v rolich konkrétnich postav. Uryvky téchto autentickych konverzaci se dostaly i do
serialu. Kajankova na scénarich spolupracovala s Sesti autory, svymi studenty na katedfe dramaturgie

a scenaristiky na prazské FAMU. Pod TBH jsou tak podepsani Kassory Conde, Jakub Haubert,

Hermina Peri¢ova, Zderika Petrova, Adéla Skvrnova a Sara Zeithammerova. Autenti¢nost projektu zajistily
reSerse provadéné pomoci specialnich dotaznik( pfimo mezi cilovym publikem na vybranych Skolach
a také fakt, Ze mladi scenéristé tézili ze svych nedavnych stredoskolskych zkusenosti.

Vzhledem k véku hrdint jsou do TBH obsazeni prevazné studenti herectvi. Ceska televize vypsala herecky
konkurz, jehoZ podstatna cast kvili pandemickeé situaci probihala online. ReZisérka Lucia Kajankova

v ramci castingu vidéla kolem tfi set nahravek. Pro vysledné obsazeni bylo d(ilezité predevsim to, jak
mladfi herci funguji dohromady. Viyraznou tvari série se v roli Nessy stala Martina Jindrova. Maju ztvarnila
Martina Czyzova. Lukyho si zahral Vojtéch Francll a Pavla Jifi Haba. Citlivého Tondu ztvarnil Filip Srbecky
a silackého Toma zkuseny Tomas Dalecky.

Seridl vznikl v Ceské televizi v Tvlir¢i producentské skupiné Aleny Miillerové pro iVysilani a natacel

se v brnénském studiu. Na mezinarodnim festivalu televiznich a webovych seriald Serial Killer 2021

ziskal Cenu za nejlepsi webovy seridl. Tento Uspéch odstartoval zajem dalSich mezinarodnich festival(l

a prehlidek. Uz pred svou premiérou tak byl serial TBH uveden na festivalech Mezipatra Queer Film Festival
2021, 12. MFF pro déti a mladeZ Juniorfest a na Tallinn Black Nights Film Festival 2021.

,KdyZ jsem v nabidce webovych seriald objevila projekt TBH, okamzité mé zaujal, i kdyZ jsem si upfimné
feceno musela vygooglovat, co chatova zkratka TBH znamena. Lucia vystudovala scenéristiku, jejf
scénéristicky tym tvorili studenti FAMU a sama dosud natocila jeden kratky hrany film. Svérit ji jako
showrunnerce seridl, byt webovy, byl trochu risk a znamenalo to pro mé, dramaturgyni Alenu Prokopovou,
vykonného producenta Jifiho Vlacha a dalsi kolegy a kolegyné z CT vétsi miru zapojeni nez v piipadé
zkuseného reZiséra. Na druhou stranu to bylo vyvazeno obrovskym nasazenim. Lucia je skutecnou

dusi projektu a mladi herci vénovali svym postavam kus sebe. Serial byl kritikou vyzdvizen jako dosud
nejprogresivnéjsi serial Ceské televize. Jesté pred premiérou zaznamenal nékolik festivalovych Gspéch
anyni bude promitan na Market Screenings letosniho Berlinale.

Alena Miillerova, kreativni producentka
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Lucia Kajankova

rezisérka

Komu je serial uréen a pro¢ jste pro né&j zvolili
nazev TBH?

Seridl je uréeny hlavné pro teens, je z jejich
perspektivy — o nich a pro né. Klicova pro

nas byla autenticita a empatie, se kterou
zobrazujeme postavy, z nichz kazda ma svdj
pohled na situace i vztahy, a davame tak zaznit
rdznym hlastim a pristupdm. A divame se pod
povrch, proto jsou rlzné epizody z perspektivy
rGznych postav, abychom mohli vnimat casto
kontrast mezi tim, jak plsobi navenek a jak
vSe prozivaji v soukromi. K tomu odkazuje

i ndzev - TBH je zkratka z internetového slangu
,to be honest“ aneb ,upfimné“ a nase postavy
se rliznym zplsobem musi postavit k pravde

0 sobé samych, najit se a rozhodnout se, jestli
byt sami sebou - a za jakou cenu. ProtoZe TBH
je o riznych forméach outsiderstvi. A i proto

si myslim, Ze kazdy, kdo ma za sebou stredni
Skolu, bez ohledu na to, kolik Sram{ si z ni
odnesl, se na svét TBH bude moci napojit,

i pokud vzhledem k véku uz nevi, co TBH
znamena.

TBH je z prostredi stfedni Skoly. Lze fici, Ze
témata v serialu jsou VaSe témata, kterd mate
dlouhodobé v hlavé a nyni se vam je povedlo
prevést do audiovizudlniho dila, nebo jak se
napad na serial zrodil?

Mne dlouhodobé autorsky velice zajima
zlomové, liminalni obdobi mezi détstvim

a dospélosti - kdyz Clovék jesté nema plné
kontrolu nad okolnostmi svého Zivota, ale
zaroven uz nese za své Ciny odpovédnost; kdyz
musi délat rozhodnuti, ktera casto zasadné
ovlivni dalsi Zivot, ale pritom se jesté hleda

a zjistuje, kdo vlastné je a kym chce byt -

protoZe je to Cas, kdy se ta osobnost jesté ,vari*;

kdy je vSe intenzivni a fatalni a na své otazky
potrebujete odpovédi okamZzité.

Ak namétu TBH - ten konkrétni napad vznikl
na zakladé vyzvy CT, kdy? hledala obsah pro
novou podobu iVysilani. Jeho zaklad a to, co
mne fascinovalo si zkusit, je sledovat nasledky
jedné extrémni situace. Nejen jak k ni doslo,
ale jak kontrastné se s ni jednotlivé postavy,
které hraly rliznou roli v tom, co se stalo,
vyrovnavaji. Jaké jsou nasledky traumatu a jak
tato rozbuska donuti postavy konfrontovat

se svlastnim minulym chovanim, touhami

i obavami do budoucna.

Pro tuto generaci klasické televize prilis
obsahu netvori. Jaké pfibéhy chtéji mladi
vidét?

Podle mé a mého tymu a toho, co jsme se
snaZili pravé v TBH vytvorit, jsou to pribéhy
postav, které vychézeji z jejich Zité zkusenosti,
s nimizZ je mozné se ztotoznit a hlavné které
jsou nahlizené jejich prizmatem, nikoliv zvenku,
s empatif a bez zjednodusovani ¢i soudd. KIic,
jak jsme si ho formulovali, byl, Ze chceme
udélat seridl, ktery jsme chtéli i potfebovali
vidét, kdyZ nam bylo téch cca patnact let -
anemélijsme ho. Seriél, ktery by zobrazoval,
jakym vnitfnim i vnéjsim zmatkem muaze

byt navigovat vztahy s rodinou, v kolektivu,
notabene kdyz si clovék pripada z néjakého
dlvodu ,jinej ¢i divnej*, s prateliiv lasce. ATict
,hele, nejste vtom sami*.

Sledujete tvorbu urcenou pro tuto generaci,
jaka vznika ve svété? Jaké jsou trendy, co se
Vam treba libilo?

Mam moc rada norsky SKAM, ktery u7 je
moderni klasika. Celkové je skandinévska
tvorba pro mladé lidi Spicka, tfeba svédsky
Hashtag. Sex Education je prima a byla to
reference i pro nas, jsem ted zvédava na druhou
fadu Euforie a bavila mne moderni verze na
trochu pohadkové téma Young Royals.

V ¢em je podle Vas tato mlada generace
specificka?

Vibec si netroufam fict néjakou zobecriujici
charakteristiku generace, i protoze jsou mi
takova plosna zjednoduseni nesympaticka,
pardon. K TBH jsme pravé nepfistupovali tak,
Ze jdeme udélat ,seridl o mladé generaci,”
ale naopak, seridl s dramatickymi postavami,
kterymi jsou soucasni teens na jedné stredni
Skole.

Serial se zabyva socialnimi tématy, jako je
Sikana nebo homofobie. Je to pro dnesni
mladé i v roce 2022 stale téma k feseni?
Doba se samoziejmé méni, ale nékdo by
mohl namitat, Ze zrovna v téchto otazkach

k lepsimu.

Je.V rédmci resersi jsme délali anonymni
dotaznik mezi stredoskolaky, kde jsme se ptali
na hudebni vkus, zajmy, ale i velmi osobni
otézky tykajici se praveé zkusenosti se Sikanou,
at uz v IRL, nebo kyber podobé. A homofobie
(Ci bi- a transfobie) vnitrni i vnéjsi - Casto tfeba
v podobé ,jakoZe humoru® - bohuzel také neni
néco, co by v soucasnosti mezi mladymi lidmi
neexistovalo. DlleZité je, Ze queer mladi lidé
jednoduse existuji, i v Brné a mezi florbalisty -
a zobrazujeme pravé to, Ze co jejich identita

a jeji objevovani znamenaji pro né v jejich
intimité i navenek, mize byt hodné odlisna
zkusenost, ktera je vzdy individuélni a casto,
oproti coming-out narativiim, nelinedrni. A jak
vim iz vlastni osobni zkusenosti, reprezentace
je obrovsky duleZita, notabene v tomhle véku.

Scénare vznikaly na Ceské poméry asi
pomérné netradi¢né v kreativnim hubu. Mohla
byste strucné tento proces popsat?

Scénére vznikaly ve formatu writers’ room.
Oslovila jsem své studentky a studenty

z FAMU a pracovali jsme spolecné, stavéli

linky, rozpracovavali postavy, prohazovali

si mezi sebou scénére epizod, které jsme si
dramaturgovali a prepisovali. Vzhledem k tomu,
Ze Cast prace probihala béhem lockdownu,

tak jsme se castecné virtualné odstéhovali

do svéta nasich postav, délali jsme si tfeba
scenaristické improvizace, kdy jsme si psali do
group chatu nebo soukromych konverzaci na
sitich pravé za postavy. A jakkoliv je to spolecné
dilo, kde jsme vsichni vymysleli nebo psali

vsechno dohromady, tak nam také zajimave
vykrystalizovaly sympatie a dohadovali jsme se
mezi sebou, kdo je tfeba v nékterych situacich
Ltym Nessa“ versus “tym Luky“. I diky tomu
nam podle mne funguje to, Ze ty postavy
nejsou cernobilé, ale mizeme s kazdou z nich
empatizovat, kdyz uz tfeba ne sympatizovat.

Je Vasim cilem pUsobit osvétové, nebo
dokonce na néco upozornit? Ve svété Casto
serialy kondi informaci, kam se obratit, pokud
trpite poruchou potravy, pokud jste obéti
domaéciho nasili nebo trpite depresemi apod.
Mate v audiovizi rdda angaZovanost?

Myslim, Ze neangaZované dilo neexistuje -
vZdy se do néj propisuje urcity svétonazor

a otazky, které si tvirci kladou ve vztahu

ke spolecnosti. Specificky u TBH je pro nas
dllezité otevirat témata, se kterymi se (nejen)
mladf lidé setkévaji, vyvolat diskuzi a také
nabidnout zdroje a moZnosti, kam se obrétit,
pokud podobné problémy fesite, v doprovodné
kampani, kterd bude serial provazet.

V serialu Vam hraji mladi neokoukani herci.
Jak probihal jejich vybér? Mame mezi
nastupujici generaci hodné talent(?

Myslim, Ze se méme na co tésit, protoZe
nastupujici herecké generace ma opravdu co
nabidnout. S Mariou Métovskou z brnénské
produkce jsme obeslaly jak herecké skoly

po celé republice, tak jsme udélaly vefejnou
vyzvu, aby se ndm mladfi lidé prihlasili. Tém
jsem poslala docela podrobné zadani toho,

co mi maji natocit jako self-tape - vidéla jsem
jich pres tfi sta a na zakladé toho jsme zvaly

na druhé kolo castingu, které uz bylo osobné.
Atam jsem je nechévala hodné improvizovat
situace, hrat si s textem a rolemi a pak ve tfetim
kole jsme zkouseli jak skupinové dynamiky, tak
rizné kombinace postav. Protoze tim, Ze je TBH
ensemble projekt, tak bylo naprosto zasadni,
jak budou fungovat dohromady, a to jsme si
hledali jiz spolecné.

Prace s nimi musela byt také specificka. ToCila
jste o nich, pfichazeli tfeba se svymi napady,
slangem a podobné?

Vybrala jsem si opravdu fantastické mladé
herce, kterym zéroven vyhovoval mdj zplsob
prace, kde jsme si ty postavy jesté ohledavali

a doladovali spolecné, a ,findlni“ podoba kazdé
znich vznikala uz v dialogu, v pfipravé i na
hereckych zkouskach. Takze méli velky prostor
a zaroven i velikou odpovédnost. Hodné jsme
si 0 postavach psali ¢i volali, davali si napady,
vzajemné odpovidali na otazky, spolecné

s Jakubem Haubertem z naseho writers’ room,
ktery byl s nami i u zkousek a na place, resili
detaily, které nejsou explicitné v serialu vidét,
alejsou pro ty postavy dilezité. Zadavala jsem
jim treba, at si vytvori playlisty pro své postavy
na Spotify, a zésadni ¢asti byla také préace

s kostymy se Zuzanou Mazacovou, kde jsme se
domlouvali pravé i s hereckami a herci, proc si
kazdy konkrétni kousek oblecou zrovna na tu
danou scénu a co to pro né znamena.

TBH je prvni hrany webovy serial Ceské
televize. Jak viibec jako tviirce vnimate
streamovaci platformy a klasické terestrialni
vysilani?

TBH je mUj viibec prvni televizni projekt, takze
srovnani moc nemam. Co vnimam, je fakt -
jesté urychlen pandemii -, Ze se streaming

a linearni vysilani nutné sblizuji a zrejmé brzy
uz nebude skoro rozdil, pro jakou primarni
distribuci projekt vznika. Vytvaret néco urcené
pro web pro nas znamenalo, kromé logicky
omezenéjsiho rozpoctu, také vétsi svobodu

v tom, Ze mazeme cilit na konkrétnéjsi
publikum, asi byt i o néco ostrejsi, a hlavné
jak jsme byli prvni, tak to byl do jisté miry
experiment ze strany CT a i nds. Tak uvidime,
jaké budou ohlasy.

Jak se v serialu odrazilo to, Ze jste nataceli

v Brné? Jaky je Vas vztah k moravské
metropoli?

Brno mé vzdy moc bavilo a mém ho rada,
stravili jsme tam s TBH spoustu ¢asu a snazili
jsme se urcitou specificnost toho, Ze jsme pravé
v Brné, prenést i do seridlu, at uz v replikach,
nadseni z florbalu nebo i v tom, Ze Pavel nosi
Lukymu kafe z nejvyhlaSenéjsi brnénské
kavarny. Vojtéch Franc(, ktery hraje Lukyho, v té
dobé v Brné Zil, takze nam dal skvélé tipy, co je
cool za brnénské teens, a Tomas Dalecky, ktery
hraje Toma, je nas nejautentictéjsi Briak, ktery
dokonce chodil na zakladku do Skoly, kde jsme
nataceli.
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Vedouci produkce: Barbora Svobodova. Kreativni producentka: Alena Millerova.

=wenv | ) ivysilani

Novinarky

Tri respektované pisici reportérky. Dvanact pfipad( lidi v krizi. Na reportazni cesté s drzitelkami rady
novinarskych cen.

Dvanactidilna dokumentarni série Novinarky ukazuje proces novinarské prace u dlouholetych

a ocefiovanych reportérek Jany Ustohalové (Denik N), Hany Capové (Investigace.cz) a Sasi Uhlové
(A2larm). Stab sleduje hlavnf protagonistku na reportazni cesté za pochopenim pFicin sociélnich
problémd, které maji dopad na kazdého.

,Poprvé jsem o Novinarkach zacala premyslet kratce poté, co jsme se Sasou Uhlovou pracovaly na
projektu Hranice prace. Prislo mi tehdy, Ze socialni témata jsou v Ceské Zurnalistice upozadéna, stejné
jako ty, které na nich pracuji - skvélé ceské novinarky. Dlouhodobé obdivuji praci Sasi, Jany Ustohalové,
Hany Capové a dalsich, myslim, Ze vnaZeji do spole¢nosti empaticky pohled na problémy téch
nejzranitelnéjsich, a jesté jej umi davat do podstatnych kontext(. V hlavé se mi zrodila idea tyto Zeny pfi
jejich praci sledovat a dat divakim a divackam moZnost nahlédnout jim pod prsty, vidét, jak postupuiji,

nad ¢im premysli, na co se soustredi nebo jak komunikuji. Novinarky nejsou klasicka publicistika, spis

,Jreportaz o reportazi‘. Vérim, Ze proto mohou fungovat na vicero vrstvéach: jako zprava o situaci téch, ktefi

dnes Celi riznym zévaZznym problémim - od exekuci, ohroZenf ztratou bydleni pfes Sikanu v préci az po
socialnivyloucenf -, i jako vhled do standardd novinarské prace inspirativnich novinérek, které uz po

dlouhé léta trpélive, a pfitom houZevnaté dévaji hlas tém, ktefi dnes nejsou tolik slyset.”
Apolena Rychlikova, reZisérka a autorka projektu

,Kromé toho, Ze jsme s Apolenou kamaradky a spoluzacky, koukdme podobné na svét kolem sebe. AC
mdame dost jiny zplsob reZie, mame absolutni shodu v tom, jakd témata do vefejného prostoru prinaset.
Sledovat zpUsob, jakym Hanka s Janou pracuji, byla velka rezijni skola. Vzdy jsem fascinované sledovala,
jak se pfipravuji na rozhovory, jak presné béhem nich kladou otazky a co z odpovédi vyvozuji. Jejich
poctivou praci a naturel jsme vzdy museli otisknout do jednotlivych dil(.*

Tereza Reichova, rezisérka

LApolenu Rychlikovou znam od malicka a sleduiji ji tedy od Uplnych zacatkd. Vzdy bylo jasné, Ze jde

0 vyraznou osobnost se zajmem o tematiku, kterd je mi velice blizka: socialni otazky, téma rovnych
prileZitosti, podpora slabsich. Novinarky se zabyvaji pravé témito tématy, navic mé zaujalo, Ze tym
tvofi schopné a podobné smyslejici Zeny, at u7 je to druhd reZisérka Tereza Reichova nebo novinarky
Hana Cépova, Jana Ustohalova a Sasa Uhlova. Format se lisi od publicistickych formatd tim, Ze je vice

dokumentarni, filmovy a nabizi empatictéjsi pohled.”
Alena Miillerova, kreativni producentka
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Jana Ustohalova

novinarka (Denik N)

Podle jakého klice jste si vybirala kauzy,
které se budou v Novinarkach zpracovévat?
Jsou to témata, kterym se vénuji uz [éta jako
novinarka v Deniku N a napsala jsem o nich
uz desitky clanka. Vybiraly jsme je spolecné
s rezisérkami a dramaturgyni, podoba
kazdého je vysledkem mnohahodinovych
diskuzi a kompromisu.

Ktera ze zpracovavanych kauz pro Vas byla
nejsilnéjsim zazitkem?

Jsou to dvé - jednak dil o détech

v nemochnicich bez rodicli a taky

o potravinové bance, kam chodf seniofi, kteff
cely Zivot pracovali, presto nemaji ani na jidlo,
protoZze musi platit vysoké ndjmy nebo se
Casto ne vlastni vinou ocitli v exekucich. Na
téma o tom, Ze nemocnice brani pritomnosti
rodi¢d u malych déti, jsem narazila hned na
zacatku pandemie, kdy se nemocnice zavrely
a zakézaly se navstévy. Prestoze ministerstvo
zdravotnictvi vyslovné feklo, Ze zékaz navstév
neplati pro rodice nezletilych déti, nemocnice
to nerespektovaly a masové porusovaly

prava déti i rodicd. Napriklad otcové

nemohli byt u porodd svych déti, popsala
jsem taky pripad, kdy na matku osmileté
holcicky zavolala nemocnice strazniky, kterf

ji z oddéleni vyvedli, jini rodice nevidéli svoje
novorozené dité mésic a pll. Ackoliv nase
legislativa takové jednani zakazuje, neexistuje
zadny zplsob, 7adna sankce, jak donutit
nemocnice, aby dodrzovaly zékon. A ukazalo
se to pravé za pandemie. U dilu o potravinové
bance mé nejvic prekvapilo, jak snadno mize
senior spadnout do chudoby. Staci, ze jste
osamély, nemate déti nebo partnera, mate
maly dlichod, protoZe jste tfeba nepracoval

v néjakém lukrativnim zameéstnani, a zaroven
platite vysoky najem, typicky v Praze nebo ve
vetsim meésté, a nemate Sanci se prestéhovat
do levnéjsiho bydleni, protoze takové dnes
skoro neexistuje. Pak taky staci, abyste
parkrat jel nacerno nebo se zarucil za pljcku
znamému, a mate exekuci, ktera vam ukrajuje
dalsi penize z dlichodu. Prekvapilo mé, kolik
tak zvané slusnych lidi je v takové nouzi, Ze
nemaji ani na jidlo a bez pomoci potravinové
banky, pro kterou si musi chodit kazdy tyden,
by prosté umreli hlady.

Co podle Vas predstavuje vlastnosti, bez
kterych se dobry investigativni novinar
neobejde?

Urputnost a empatie. Oboji spolu souvisi.

se pokazdé ptat ,Proc?“. Proc se to déje, kdo
za tim stoji, jak se to stalo, jaké jsou dlivody
toho, co se déje, jaky je kontext? Jenom tak
mUZeme jako novinafi popsat problém co
nejuplnéji a do hloubky. A stejné dilezité je
i umét vypravét pribéhy, protoze novinari
jsou takovi vypravéci pribéhd. Na rozdil

od spisovateld musi ale byt ty novinarské
pribéhy pravdivé.

V roce 2020 jste dostala Novinarskou

cenu za reporta? z Eeskych véznic. Slo by
néco takového udélat na kameru (nejen

z praktickych divodd)? Jaky byl pro Vas
rozdil sdéleni reportaze nepredavat pres
psané slovo, ale pres video?

Reportaze ¢i dokumentérni série z véznic
existuji i v Cesku, treba pred péti lety natocila
TV Nova sérii Holky pod zdmkem nebo CT
dokument Mama z basy. Takze TV reportaz

z véznic udélat lze. Ja sama jsem si pfi praci
na psané reportézi o véznicich uvédomila
hlavneé to, jak specifické je to prostredi.
Sama jsem méla dost ztizené pracovni
podminky, protoze jsem si dovnitr véznic
nesméla vzit nic, jenom tuzku a blok, bézné
pritom pfi praci pouzivam diktafon, mobil,
chodi se mnou fotograf. A pracovala jsem

v podminkéch, kdy bylo od zacatku jasné, ze
musim byt ja sama pro ctenére jejich usima
a oCima. Ze musim umét popsat prostredi
véznic bez toho, abych méla k dispozici
kameru nebo fotografie, a presto musi mit
lidé pri Cteni textu pocit, 7e tam jsou se
mnou, musi na né z toho prostredi stejné
padat Uzkost, jako padala na mé, a musi mit
dojem, Ze nazivo slysi hlasy respondentd,
jako jsem je slyselaja. Vtom je prace v psané
Zurnalistice tézsi, protoze kamera na daleko
mensi plose a v mensi zkratce dokaze zachytit
atmosféru nebo emoce, nemusite je slozité

popisovat a hledat slova, casto plsobina
divaka i podvédomé. V tom byl pro mé taky
rozdil ve sdéleni pres video, protoze jsem
zvykla na psanou Zurnalistiku. Radu véci
jsem nemusela popisovat ja sama, ale divak
je prosté uvidi a ve vtefiné pochopi. Jazyk
sdéleni je na kameru jiny nez do novin nebo
na web, je jednodussi, méné popisny, vic
zkratkovity, hrozi, Ze nedokazete do reportaze
dostat dost kontextu, Ze z{istane na povrchu.
Vtom mi hodné pomohly pravé obé zkusené
reZisérky Apolena Rychlikova a Tereza
Reichova a dramaturgyné Zuzana Travnickova
Simtnkova. Zpisob novinafské préce je to
opravdu jiny, navic jsem si vyzkousela, jak
mUZu ja jako jedna autorka uchopit to stejné
téma v psané Zurnalistice a ve videu, co? je
myslim unikatni.
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Hana Capova

novinarka (Investigace.cz)

Podle jakého klice jste si vybirala kauzy, které
se budou v Novinarkach zpracovavat?
Obvykle si vybiram témata tak trochu sobecky,
ptam se predevsim - zajima mé to? A kdyz

si odpovim ano, predpokladam, Ze kdyz to
zajima mé, zaujme to i par dalSich lidi. Pak se
ptédm verejnopravnéji - ma to néjaky presah,
fiké to néco o nasem Zivoté, o fungovani nebo
selhavani systému?

dosavadni prace byly psané ¢lanky. Jaké

pro Vas bylo vystupovat pred kamerou

bez moZnosti ,schovat se“ za psané slovo?
Zmeénilo to n&jak zplsob Vasi prace?

To, co probiha pred natacenim, je svého druhu
psany ¢lanek - musim najit lidi, ktefi se mnou
budou mluvit, ujasnit si téma, srozumitelné ho
popsat. Byt pred kamerou je pak u7 jen velka
radost - jednak proto, Ze mam téma trochu
srovhané, co? je ta nejobtiznéjsi prace. A pak
proto, 7e to je tak trochu adrenalin - véci se
déji tady a ted a vSechno, co se stane, zanechd
stopu.

I kdyZ s lidmi probirate nepfijemna a tézka
témata, prakticky pofad se usmivate, délate
to s lehkosti a jde z Vas dobra nalada. Jak to
jde dohromady s jistou otrlosti, kterou jako
investigativni novinarka (asi) musite mit?
Pro¢ by mél byt novinar, ktery néco hleds,
otrly? Vlastné si ani neuvédomuiji, Ze a zda se
usmivam. Obvykle je mi's lidmi, se kterymi
tocime, dobre - at u7 spolu pravé souznime,
nebo se konfrontujeme.

Na konci dilu Propadlici, ktery pojednava

o détech, co nedokondéi povinnou $kolni
dochazku, se ptate, kdy se situace v ¢eském
Skolstvi zméni. Mate na to sviij osobni tip?
Kdy se zméni systémoveé, netusim.

Rozhodné se ale méni diky détem. Generace
mych vnoucat je zase o néco svébytnéjsi

a schopnéjsi formulovat své pocity a potreby,
nez byla generace mych déti.

Sasa Uhlova

novinarka (A2larm)

S Apolenou Rychlikovou spolupracujete
dlouhodobé, mate za sebou i dokument
Hranice prace. Bylo nataceni této série

v néCem jiné? At uz konkrétné ve spolupraci
Vas dvou, nebo v praci pred kamerou?
Nataceni je rozhodné odlisné. V Hranicich
prace jsem byla postava, kterou kamera
sleduje pfi tom, co déld. BEhem Novinarek je
treba délat reserSe, domlouvat rozhovory, ale
hlavné nacpat celé téma do dvou natacecich
dni.

Ve vy$e zminéném dokumentu Hranice prace
vystupujete v ,utajeni®, Novinarky naopak
konfrontuji okoli s tim, Ze jde o investigativu -
jak byste tyto dva druhy préace srovnala?
Clovék musi vice vyjit ze své komfortni zény.
Socialni téma je navic zapeklité v tom, Ze

fada dobrych opatfeni nebo zakond, které

by vytvérely trochu vstricnéjsi a socialné
nikoho moc nezajimalo. Casto za tim nenf ani
Spatny imysl, ale ,jen® lhostejnost.

Podle jakého klice jste si vybirala kauzy, které
se budou v Novinarkach zpracovavat?
Obvykle se jednalo o kauzy, kterym jsem se
vénovala jako novinérka uZ predtim, nezZ jsme
Novinérky zacali tocit. Obcas mé taky nékdo

s néjakym tématem oslovi.

Ktera ze zpracovanych kauz pro Vas byla
vlbec nejsilnéjsi zazitek?

Asi ubytovna na Moldavce, kde doZivali lidé,
kteri by spravné méli bydlet v socialnich bytech
nebo v chranéném bydleni. Bydleli odloucenf
od potrebnych sluzeb, obchodu, lékare,
socialni pomoci. A ubytovnu nakonec zavreli.

Kauzy v Novinaikach naznacuji, Ze v Ceské
republice socialni politika neni zvladnuta - je
podle Vas na viné tohoto stavu stat, nebo my
jako spoleénost, Ze néco takového dovolime?
My - spolecnost - jsme stat. Sice je to s témi
volbami sloZité, protoZe u? tficet let volime
porad néjaké mensi zlo, ale porad plati, Ze

si svou reprezentaci vybirdme. A vybirame si

ji tak, Ze neresi zcela zdsadni témata, jako je
bydleni, exekuce nebo nefunkénf skolstvi.
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P Jizbrzy

Sexudlni osvéta i ,vyhanéni myta«
Moderuji Terézia Ferjancekova a Zuzana Kasparova.

Sénar: Terézia Ferjancekova, Zuzana Kasparova. Rezie: Erika Hnikova. Dramaturgie: Eva Pjajcikova,
Dorota Vasickova. Architekt: Jan VIcek. Grafika: Pavla Dudova. Mix zvuku: lvan Hordk. Hlavni kameraman:
Krystof HIGZe, Simon Dvoracek. Vykonny a kreativni producent: Vojtéch Svoboda. Moderétorky: Terezie
Ferjancekova, Zuzana Kasparova.

Zabavny porad o sexu pro mladé lidi, ktefi s touto sférou Zivota teprve zacinaji. Dvé mladé Zeny,
Terézia a Zuzana, znamé z podcastu Vyhonit débla, si spolu na zadchodcich povidaji o rdznych
tématech tykajicich se sexuality, intimity, télesnosti a sebepfijeti. Vypravi své vlastni zazZitky, obcas
si prizvou hosty, ale hlavné mluvi vzdycky na rovinu, normalné a pritom poucené. Cilem je sexualni
osvéta, ale i ,vyhanéni mytd“ a probuzeni premysleni u teenager( napfiklad nad roli sociélnich siti,
medidlnich ikon a pornografie v jejich Zivotech.

Erika Hnikova

rezisérka

MUZete pfibliZit vznik pofadu Na zadchodcich?
Znala jsem podcast Vyhonit dabla, ktery mi
pripadéa dost zajimavy, a zacalo mé mrzet,

Ze v Casech moji puberty nic takového

nebylo. Vzhledem k tomu, Ze médm sama

dité, tak jsem si fikala, Ze by bylo zajimavé
udélat podobnou zaleZitost pro teenagery

v audiovizualni podobé. Podcast Vyhonit débla
ma totiZ cilovku u dospélych lidi. Tak jsem se

s holkama sesla a fekla jim svou ideu, jim to
prislo zajimavé. V televizi jsem zaroven oslovila
Michala Reitlera, kterého napad také nadchnul.
V této skupiné jsme pak zacali vymyslet

obrysy projektu: Ze se to bude odehrévat na
zéchodcich a dalsi véci. ..

Jak probihala spolupréce na jednotlivych
dilech? Terézia a Zuzana jsou zvyklé na
podcastu pracovat samy, Vy jste také dost
autorska reZisérka, jak se to potkavalo?
Myslim, Ze to probihalo dobre: j& byla spise

v roli supervizora a holky prichéazely s napady
na jednotlivé dily. Dohromady jsme pak
vybraly prvnich deset témat, holky pak napsaly
prvni verzi scénare, nad kterou jsme pak
spolecné sedély. Jejich podcast je totiz hodné
improvizovany a holky nemély zkusenost

s kratkou metraZi. Tim, Ze to je pro teenagery,
jsme védeély, Ze stopaz by méla byt devét az
tfinact minut. Moje prace spocivala nejen

v rezirovani holek na place, ale také v pfiprave
scénaru tak, aby se vesly do kratsi stopéaze.

Terézia i Zuzana maji zkudenosti z radia, ale
jaka byla jejich prace pfed kamerou? Musela
jste je v néem ,usmérnovat*?

Pro mé jejich préace pred kamerou byla az
necekané dobré, ve svych dokumentech
hodné pracuji s neherci a moje dosavadni
zkusenost s nimi je takova, Ze ¢im vic dany
z&bér opakujete, tim vic jejich vykon klesa.
Cekala jsem, Ze to tak bude i s holkami, ale
ukazalo se, Ze ne. Maji v sobé herecké nadani
ahumor, tim pddem se mi s nimi pracovalo
dobre.

Co vlastné urcilo vizualni stranku poradu?
Bylo od pocatku jasné, Ze se bude odehravat
pravé na zachodcich?

Prizvala jsem ke spolupraci filmového
architekta Jana Vicka, ktery vymyslel, jak
budou zachodky vypadat. Nasledné to
samoziejmé schvalovaly holky. Myslim si, Ze
zpocatku se toho trochu baly, ale kdyz tam
nasledné poprvé vstoupily, tak byly nadsené.

Zménila se podle Vas v posledni dobé debata
o sexu? Mluvi se 0 ném vice?

Urcité! Coz je samozfejmé hrozné dobre!

V téhle edukativni sérii mi prijde hrozné
dulezity tfeba dil o sexualnim konsentu.

S ¢asem moji puberty se to viibec neda
srovnat, my jsme v sedmé tridé dostaly knihu
,Dévcatko na slovicko® a tam jste si néco
precetli. Je skvélé, Ze se o téchto vécech mluvi
takhle otevrené, a zaroven holky obdivuji, ze
jsou schopny verejné sdilet svoje zazitky.
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Zuzana KasSparova a Terézia Ferjan¢ekova

moderatorky

Kde se vzala myslenka na porad Na
zachodcich?

T: Sndpadem na porad pro teenagery za
nami prisla reZisérka Erika Hnikova. Libil se
jinds podcast a zdalo se ji, Ze by bylo super,
kdyby nékdo podobnou formou mluvil o sexu
i pro mladsi publikum.

Z: Zrovna na zachodcich sedime proto,

ze jsem tehdy hodné sledovala némecky
youtubovy kanal Auf Klo, coZ je talkshow, kde
sedi moderatorka s hostkou nebo hostem

na zachodcich. My jsme se to nakonec
rozhodly rozsifit o vétsi prostor, abychom
mohly stat pod neonovym klitorisem nebo na
umyvadlech.

Jak byste porovnaly zkuSenost s podcastem
Vyhonit dabla a s natacenim poradu?
Pfinesla Vam vizudlni slozka spiSe vice
prace, nebo vice moznosti?

T: Jsou dvé velmi odlisné zkuSenosti.
Jednotlivé ¢asti poradu jsme musely mit
velmi dobre promyslené jiz dopredu,
pripraveny scénar, ktery se nékolikrat
upravoval. Musely jsme myslet na vizualni
Cast, kde a jak jednotliva sdéleni Fekneme,
aby nebyla nudna. Toto v podcastové formé
odpada a pouze si povidate. Na vizualni
sloZce nés nejvic bavily scénky, kde jsme
nechaly vyniknout nase extrovertni ja.

Z: Jsem rada, 7e jsme zacaly podcastem

a dopracovaly se az ke kamere. Byt natacena
pro mé bylo na zacatku tézsi, protoze jsem

se vice soustredila na svlj vzhled, coz pfi
nahravani podcastu nefesim. Nataceci tym
byl ale skvély, takZe jsem si rychle zvykla

a hodné jsem si to uzila. Nejvétsi radosti pro
mé bylo pfi psani scéndrd vymyslet jednotlivé
hrané scénky. Vzhledem k tomu, Ze jsme
scénére psaly poprvé, tak jsem méla strach,
jestli budou na kamere fungovat. A podle mé

funguji.

Jak to bylo s vybérem témat? V poradu
zazni to, co uZ jste zmiriovaly v podcastu -
pracovaly jste s tim, Ze Na zachodcich budou
sledovat divaci, ktefi vas neznaji?

T: Snazily jsme se vybér témat pfizplsobit
cilové skupiné. Vychazely jsme z toho, co
nam nasi mladi posluchaci pisi a co je zajimé.
V poradu zazni nase vlastni zkuSenosti,

o kterych jsme mluvily v podcastu, ale
zéroven jsou zde i informace zcela nové

a v kompaktnéjsi formé.

Z: Braly jsme také ohled na to, co v sexualni
vychové povazujeme za dlileZité. Proto
jsme zaradily napriklad epizodu o kulture
zndsilnéni a konsentu.

Nebaly jste se, Ze kvli nataceni na kameru,
studiu a dalsim vécem, které jsou s vyrobou
poradu spjaté, ztratite néco ze svoji
autenticity a bezprostrednosti?

T: Samozfejmé. Pred prvnim natacecim dnem
jsme byly extrémné nervozni z kamer, z toho,
jestli zvladneme viibec néco smysluplného
sdélit na pripraveném setu. V nékterych

dilech je zfetelné, Ze jsme jesté strnulé.

Ale po prvnim dni nés nervozita opustila

a nechaly jsme volny priichod nasim pocitim
a myslenkam.

Dfive jste zminovaly, Ze pfi pfipravé
podcastu date i na zpétnou vazbu vasich
fanouskd a jejich tipy. To tady tentokrat
neslo - jak jste se vyporadaly s tim, Ze
musite pfipravit x dild bez moZnosti takika
flexibilné reagovat a musite mit vSechno
dopredu pfipravené?

T: Jak jsem uZ fikala, devadeséat procent
scén a sdéleni jsme musely mit pfipraveno
pred natacenim. Doufame, 7e se nam podafi
navazat s nasimi divaky konverzaci poté, co se
odvysilaji prvni dily Na zachodcich.

Z: Bylo to nové zkuSenost, protoZe jsme
zvyklé byt dost flexibilni a reagovat na
konstruktivni kritiku. Tady jsme musely
probudit nase vnitini ranarky, potlacit
nejistoty a strach a vytvofit co nejlepsi obsah.
Kazdopadné u nds podle mé nejde zcela
potlacit nasi autenticitu a spontannost.

Jsme zvyklé tak pracovat, takze jsme nemély
naucené dialogy slovo od slova. Rozhodné
jsme si netrénovaly vtipy, takze jsou zachodky
protkané autentickymi vyroky a poznamkami.

Jaka pro Vas byla spoluprace s rezisérkou
Erikou Hnikovou?

T: Super. Erika vi, co déla, poskladala skvély
tym lidi, nechala nam velkou volnost pri
tvorbé a méla samé trefné poznamky. Hodné
jsme se od ni naucily.

Z: Skvéla. Byla jsem hrozné mile prekvapena.
Predstavovala jsem si praci s rezisérkou

jako daleko hierarchictéjsi vztah. Erika nas
nechala volné tvofit a diskutovala s ndmi
celou vyrobu projektu. Méla jsem pocit, Ze
nas nazor nékoho opravdu zajima. Navic s ni
byla sranda.

Podcast Vyhonit dabla vysel knizné, mate
prednasky, nyni porad... Co vnimate jako
svlj dalsi cil?

T: Rédy bychom si nase aktualné dokoncené
projekty uzily. Do budoucna by nas bavilo
byt vice v kontaktu se Zaky zakladnich skol
a povidat si s nimi o sexualité a sexu face to
face. Trochu pozvednout Uroven sexualni
vychovy v CR.

Z: Presné. Taky se rada necham prekvapit.
Obcas se postésti dostat se k tak super
projektu jako Na zachodcich.
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SKEPTIK

Jak vdm mohu pomoci?
Seridl « Animovany « Studentsky « Filosofie

Scénaf: Matgj Forejt, Dorota Vasickova. ReZie a animace: Patricie Svadlenkova, Viktoriia Tomadze, Marie Kaderova, Jan Phi, Iryna Tsaryk, Adrian

Dvorak, Anastasiya Skarko, Nika Kulik. Vykonny producent: Petr Moravek.

Osmidilny animovany serial nazorné ukazuje, jak mohou slavni filozofové a jejich myslenkové koncepty pomoci lidem s kazdodennimi dilematy.
PotiZe s prokrastinaci, zacinajici plesaténi nebo neschopnost rozhodnout se, jestli ananas patfi na pizzu, nebo ne. Na tyto a dalsi otazky divakim
pomohou odpovédét myslitelé jako Locke, Nietzsche nebo Witgenstein.

Série vznikla ve spolupraci redakce iVysilani s Fakultou designu a uméni Ladislava Sutnara ZCU v Plzni a je pilotnim projektem spoluprace online
platformy CT se studenty filmovych $kol.

Znate z ivVysilani

RapStory
Kultura « Dokument « Hudba « Rap

y

m‘“‘
74

Do divociny!
Dokument « Pfiroda « Ekologie

zobrazit vice >

Kritika budoucnosti
Technologie « Ekonomika « Talkshow « Zabava

Lekce rapu
Dokument « Historie « Hudba « Kultura « Rap

Pribéh rapu, jak jste ho
neslyseli

Web Ceské televize nabidne
divakiim pokracovani dokusérie
mapujici historii rapové muziky

v Cesku. Nova pétice dild se
vénuje aktudlnim hvézdam Zanru,
jakymijsou Yzomandias, Ben
Cristovao, Annet X, Calin, Stein 27
nebo Nik Tendo. Z vysmivaného
zanru se stal Cesky rap postupné
novym popem - a to presto, Ze
jej dlouhodobé prehlizel rozhlas

i televize. Bonusovym materidlem
k RapStory je série samostatnych
rozhovor(l s nejvétsimi
osobnostmi ceského rapu.

Dobrodruzna vyprava do nitra
Ceské a moravské prirody

V novych dilech poradu Do
Divociny! se Prokop Pithart vyda
napriklad na no¢ni vypravu za
zvuky lesa, za lednacky na stoku,
do mokradu ¢i k meandrim rek
Moravy a Becvy. Jaka zvitata a jaké
prirodni Ukazy se mohou skryvat

i par krokl za nasim domem?
Prokop od détstvi pozoruje

ptaky a zvér, bloudi v mokradech
a prodira se divocinou. Nechce
poucovat, chce divaka pro ceskou
divocinu nadchnout. Jen tak lze
totiz pochopit, proc je dllezité dat
divociné svobodu a prostor.

Véda dneska urcuje svét
zitrka

iVysilani Ceské televize nabidne
novych Sest dild projektu
zkusenych youtubovych tvircl
Martina Roty a Patrika Kofenare,
ktery si klade za cil v kazdém
dile divaklm predstavit zajimava
povolani budoucnosti, a to

s ambici nadchnout a motivovat
pro védu co nejvétsi mnozstvi
divakd se smyslem pro humor.

Doprovodny porad k serialu
Rapstory

Zatimco v deseti dilech Rapstory
promlouvaji o vyvoji Zanru samotnf
aktéri déjin, ,Lekce rapu® zasazuje
tento pribéh do Sirsich souvislosti.
Zachovava si odstup od historek

a rivalit a nahliZi historii rapu
obecnéjsim pohledem kulturni
historie, ktery fenomén ceského
rapu poslednich tff dekad vysvétluje
i nezasvécenym divakim. Pofadem
provazi hudebni publicista Karel
Vesely, spoluscenarista Rapstory.
Hrdinou jeho pfibéhu nejsou
jednotlivi rappefi, ale sdm Cesky
rap, jeho evoluce ze skromnych
zacatkl v devadesatych letech az
na absolutni vrchol prodejnich
Zebrickd a nejpopuldrnéjsi Zanr
dneska.

Hné&da rodina
Serial « Komedie « Satira

Sex
Serial « Intimita

Hashtag

Serial « Socidlnfsité

Kratkometradzni protirasisticky sitcom Maurice
Hibnera o dvou neonacistech, jejichz hnédy
hajlujici svét obrati vzhiru nohama pfichod
Sestileté Lary, kterd je dcerou jednoho z nich
ama snédou plet. Jak ditéti vysvétlit, Ze Hitler
nepatfi na skolnf besidky, kdyz mate jeho
portrét nad posteli? Divenka nuti presvédcené
xenofoby nahliZet z druhé strany na jejich
nenavistnou ideologii, do které se ukryliive
strachu pred sebou samymi. Osmidilny serial
byl prezentovan mimo jiné na Mezinarodnim
festivalu televizni a webové seridlové tvorby
Serial Killer v Brné, v iVysilani ma ale sanci
dostat se k SirsSimu publiku.

Dvacetiletd Cathrine méa na prvni pohled
vSechno: zajimavou préci na poradni lince

pro mladez, byt v trendy kodanské ctvrti

a milujiciho pritele. Jenze jednoho dne
Cathrine potkéa Selmu a sama zjisti, Ze laska

je sice mocna Carodéjka, ale sex je démon.
Sestidilny seridl Amalie Neesby Fickové

podle scénére Clary Mendesové sledujici
vztahové peripetie mladych Dant mél
mezinarodni premiéru na loriském Berlinale

v ramci Berlinale Series a na tomto festivalu
se uchézel i o nestatutarni ocenéni Teddy
Award, udélované nejlepsim snimk{m s queer
tematikou. V roce 2021 byl nominovan rovnéz
na Narodni danské filmové a televizni ceny
Robert, a to v kategoriich nejlepsi herecka

v hlavni roli a nejlepsi kratkometrazni televiznf
serial.

Jedna stredni skola, parta spoluzak( a jeden
hashtag, ktery mezi nimi vSechno zméni.

Na socialnich sitich se jednoho dne za¢nou
objevovat prispévky, které maji ukazovat

a odsuzovat promiskuitu a sexualni chovani
“cool” spoluzacek. Navenek se tak dostavaji
intimni pribéhy, které nemél nikdo slyset

a touha po pomsté autorovi téchto prispévkd
na sebe nedé dlouho cekat. Hashtag vychéazi
ze skutecného pribéhu tzv. Instagram riots ve
Svédském Goteborgu, do kterych se zapojily
stovky mladych lidi.


https://www.ceskatelevize.cz/porady/14147010533-hneda-rodina/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/13652091672-rapstory/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/13663097045-do-divociny/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/13653726092-kritika-budoucnosti/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/14675016797-lekce-rapu/
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Mame elektrické dité

Ale moc dlouho nevydrzi
Kazdou chvili ho odnasim
Uplné vybité k zasuvce

Ale tfeba... kdyz si hraje
S jinymi détmi

Diky tém baterkam
MUZe béhat a kficet

...atojeco? Jedna baseii

Diskuze « Uméni « Rozhovor Poezie « Nezdvisla tvorba

Namét a moderator: Josef Chuchma. Editor: Josef Chuchma. Dramaturgie: Jifi

Dramaturgie: Jifi Koukal. Architekt: Ricardo Koukal, Olina Stehlikova. Kamera, stfih,

Hoineff. Kamera: Hedvika Edie Ptackova, postprodukce: Ondrej Mazura.

Ondrej Mazura. Stfih a rezie: Tibor Szilvasi.

Kreativni producentka: Stépanka Sunkova. 0d 6. Unora se vzdy v nedéli vecer mohou
divéci CT art té3it na oblibenou sérii webu

Web-only diskusni porad Josefa Chuchmy ctart.cz Jedna basen. Jak uz nazev napovida,

pokracuje i v novém roce. S odborniky, CeSti basnici v cyklu prectou vZdy jednu ze

publicisty a umélci hovofi o zésadnich svych basni - nyni v televiznim vysilani.

a zajimavych tématech tykajicich se kultury.
Rec se tak dostane na situaci ¢eskych kin,
nového Bonda nebo Milana Kunderu.

= MENU D ens Hledat...
Zeprej
Pro déti « Vzdélavaci « Animovany « Véda
Komentar: Jan Vondracek. Scénar: Petr Profesor Zeprej predstavi détem témata,
Hauzirek. Rezie: Jakub Hussar. Dramaturgie: o kterych se béZné bavi hlavné dospéli. Pro¢
Kristina Volna, Jakub Novotny. Odborny jsou dlleZité volby? Co to je exponencialni rist?
poradce: Cyril Brom. Animace: Adéla Ajak vlastné funguje ockovani? Na to vse hravé
Stopka, Tomas Fomin, Toméas Holub, Tomas a jednoduse najdou déti s pomoci profesora
Hajek. Vytvarnik: Daniel Spacek. Kreativni Zepreje odpovéd.

producentka: Stépanka Sunkova.
Porad vznikl ve spolupraci
s Matematicko-fyzikalnf fakultou Univerzity
Karlovy.

Kontakt pro média

DANIEL MARSALIK
Mob.+420 606 464 922 Ceska televize na socialnich sitich: ﬁ Q 0

daniel.marsalik@ceskatelevize.cz
© Ceska televize 2021
www.ceskatelevize.cz www.ceskatelevize.cz/ePress
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