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Uz tietim rokem travi ¢esti uzivatelé na sitich méné ¢asu nez v dobé covidu a aktualni hodnoty se vraci na uroven
béznou v predcovidovém obdobi.

Zatimco v roce 2024 to bylo 144 minut denné, letos se Cesi vénovali sitim priimérné 143 minut za den. Primérna

doba na sitich je sice stale kratsi, nez doba stravena sledovanim televize (asi o hodinu denné), ale z pohledu
celkové populace jsou to nyni srovnatelné kategorie.

PROGNA SITE LIDE CHODI?

81% 80% 6% 69%

Kontakt s pirateli Zahava Zdrojinformaci Inspirace
Uzivatelé chodi nejcastéji na sité z téchto ctyr diivodil, kazdy rok se na prvnich prickach predhani zabava
s kontaktem s prateli.

Jak to mohou vyuzit znacky? Primy kontakt a moznost dialogu jsou nejvétsi vyhodou socialnich siti oproti jinym
komunikaénim kanaliim.

Trendem je na socialnich sitich v roce 2025 nartist vyznamu inspirace, zejména u mladsich generaénich skupin.



2) SiTE A FORMATY i

A |
P“P“lnnlln slll TikTok meziroéné zvysil svlij naskok a blizi se popularité ¢ty nejvétsich siti. Zarovern jsou

na ném uzivatelé dost aktivni (Cerna ¢ast v grafu predstavuje procento respondentt, kteri
sit’ pouzivaji pravidelné; celkovy udaj pak podil téch, ktefi sit’ prinejmensim vyzkouseli).

novou siti v naSem priizkumtl jsou Threads, které se mezirocné dostaly z9 % na 17 %,

n 6 Neni vyloucené, Ze v pristim roce TikTok v popularité predezene Pinterest. Pomérné
coz je znatelny narist. Kromé nejmladsi generace Z ho pouzivaji i milenialové.

Jedinou siti, ktera mezirocné zaznamenala pokles, je X. V tomto roce ho dokonce poprvé
mezi sitémi predstihl Snapchat.
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KDOROSTE NEJVIG?
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Instagram roste konstantné Oo— ™ -0 m
uz nékolik let, a dé se 80%
ocekavat, ze se brzy
vyrovna dvéma nejvétsim 60%

socialnim sitim.
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Jednou z novinek leto$niho 40% / m
priizkumu je mirny pokles H 8

Facebooku, ktery je 20% lw
pravdépodobné zplsobeny 0 AO
mensi oblibenosti této sité c——

u nejmladsich generaci. 0%
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35%
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Dynamické formaty rostou na popularité a letos
poprvé vidime, ze kratka videa jsou na stejné 25% ———O
urovni jako fotky. Neni se éemu divit, algoritmy el — m
siti svym uzivateliim videa obecné doporuéuiji 20% U
vice nez ostatni formaty.
2 15%
Méné vyuzivanymi, i kdyz stéle vice oblibenymi 10%
formaty jsou dlouha videa, ktera zaéinaji byt O— ~ o)
popularné;jsi i mezi starsimi generacemi. 5% 7 m
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3) AKTIVITA UZIVATELU
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GHATU VLADNE NETA

Chatovaci aplikace se v mnoha
ohledech prekryvaiji se socialnimi
sitémi a maji velmi blizko k jejich
funkcionalité.

Chat rovna se predevsim Meta.
Aplikace Whatsapp je hlavni
platformou pro vSechny generace.

Historicky si dlouho drzel
prvenstvi nyni uz zanikly Skype.
Jeho znalost je ale stale na vysoké
urovni, ale uzivatelska aktivita uz
byla v poslednim roce miziva
(modra ¢ast znaci pravidelné
uzivani).

AMI Digital
@amidigitalcz
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AKTIVITA UZIVATELU: FAGEBOOK A X MAJI PROBLEM?
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4) BOONERS: VLADGI FAGEBOOKU

Oproti predeslym roc¢nikiim se letos priimérny ¢as boomert na sitich snizil. Naopak se ale
zvysila jejich aktivita - pokud uz jsou online, jsou aktivnéjsi (v prispivani, komentovani,
lajkovani).

AMI Digital

@amidigitalcz
sité (Facebook a Youtube) a nové platformy uz je tolik nezajimaji. Jejich aktivita
na Facebooku vzrostla meziro€né o tfi procentni body a jsou tam na urovni (na sitich
vétSinou aktivnéjSich) mladSich generaci. Je tak dost mozné, Zze se uz v pristim roce stanou
na Facebooku jednickou.

DENNINAVSTEUNOST V PRUMERU NA SiTiCH
SOCIALNiCH SITi KnZDY DEN

58%
2023 6‘ %
2024

2024 2025

6% 19%
PRISPIVA KAZDY DEN

NONTAKT § PHATELI

TDROJ INFORMACI

APLIKAGE PRO KOMUNIKACY ® wisw 63 () MNSSHGR 36




4) GENERAGE X: OBJEVUJI INSTAGRAN

DENNINAVSTEVNOST oo N WPROMERUNA SiTiCH
SOCIALNiCH SiTi NEJOBLIBENEJSISITE KAZDY DEN
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Shodné s boomery se i u Generace X zkratila doba, kterou na sitich travi, a také
poradi diivodu, kvtili kterym na sité chodi. Do popredi se dostava zdroj informaci,
ktery byl jedni¢kou naposledy pred nékolika lety.

AMI Digital

@amidigitalcz Na rozdil od boomers zacinaji vice vyuzivat jiné socialni sité, znatelny meziro€ni
narust vidime hlavné u Instagramu. Také jsou ale o poznani méné aktivni nez starsi

generace.

PROG GEN X GHODI NASITE?

TOROJ INFORNACI
ZHBAIA - ZHBAIA

T0R0J INFORMAGI NONTAKT $ PRATEL

APLIKAGE PRO KOMUNIKACS @wisw 7 0 BuESSE 54




4) MILENIALOVE: DOHANI GENERAGI =25

Milenialové dohani generaci Z, zaCinaji pouzivat stejné socialni sité a osvoju;ji si

et podobné navyky.

- Primeérny ¢as straveny na sitich se u nich zvysil ze 146 na 152 minut a jsou jednou
AMI P'Q't_a' ze dvou generaci, pro které je nejoblibenéjsi siti Facebook a ne Youtube (mavame
@amidigitalcz

boomertim). Znatelny narist o 9 % oproti minulému roku vidime u vyuzivani
Instagramu.

VPRUMERU NA SiTich NEJPOPULARNEJSI SITE

KAZDY DEN
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Prijde vam, Ze LinkedIn Facebookovati? Tady je mozna odpovéd’ proc.
Milenialové si tahaji své oblibené formaty a témata z Facebooku
'] na Linkedin a sit’ se tak stava méné profesni.

= - V zadnych z predeslych vyzkumu jsme nezaznamenali tak velky posun
k videoobsahu jako letos u mileniali. A navic, radéji maji Facebookova
reels nez ta Instagramova.
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GENERAGE Z: PROG VUBEC GHODINA SITE?

Generace Z nezastavuje a svij naskok pred ostatnimi generacemi v ¢ase straveném

amicigial online zvysuje. Letos je to v priméru uz 220 minut, téméF 4 hodiny denné.
AMI Digital Takeé pocet siti, které tato generace bézné pouziva, je vyssi nez u jinych skupin. Nové
@amidigitalcz se méni poradi v motivech pro pouzivani socialnich siti, kdy viibec poprvé inspirace

predhani zdroj informaci. Mladi lidé €asto pouzivaiji socialni sité k vyhledavani misto
klasického vyhledavace.

NEJOBLIBENEJSI SITE @ WHATSIP? 7
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- Velké narusty vidime letos v pouzivani Threads, vyznamné posilil i TikTok.
Kn[ B'lll n Kn[ NE Zrejmeé diky Threads se mezi popularni formaty vraci textové prispévky. Dvé
sité, které naopak Gen Z prili§ netahnou, jsou LinkedIn a hlavné Facebook.
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| SwapeHAT 39
. € NiStos 32

‘J™ TIKTON DIREET 22

Ten svym nastavenim a mozna i starsi uzivatelskou zakladnou pomalu

a jisté ztraci pro Gen Z na atraktivité. LetoSni meziro¢ni pokles byl ovSem
nejvyraznéjsi za dobu, kdy vyzkum probiha. Zjednodusené se da fict, ze
z Facebooku pouzivaji pouze hlavné Messenger, udalosti a soukromé
skupiny, ale ve feedu uz je moc nenajdete.

THREADS FAGEBOOK
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GENERAGE ALF: TADY JESTE NEVIME

ami:digital
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Generace Alfa neni svym chovanim na sitich pouze mladsi Generaci Z.

Rozlozeni oblibenosti jejich socialnich siti je jiné, stejné jako poradi na zebricku

AMI Digital
@amidigitalcz

NEJOBLIBENEJSi SITE
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chatovacich aplikaci. Pro kontakt s prateli treba pouzivaji daleko vice Snapchat,
ktery mezi Gen Z takovou oblibu nema.

@ WP 82

Shér dat pro Generaci Alfa byl realizovan zvlast’ v internetovém panelu agenturou
STEM/MARK. Zkoumali jsme déti ve véku 13 az 15 let, prostirednictvim rodict. Velikost vzorku je N=310.

GO'SIODNEST Z AMIDIGITAL INDEXU 2025

Podle priizkumu AMI Digital Index 2025 travi Cesi na
socialnich sitich primérné 143 minut denné, méné nez

v pfedchozich letech. Nejdéle (220 minut denné) je na
sitich Generace Z. Zatimco se doba na sitich u mladsSich
generaci obvykle kazdoro¢né prodluzuje, u starSich
uzivatell letos pozorujeme nasyceni a snizeni primérného
Casu traveného online.

U ddvodd, pro¢ uzivatelé na sité chodi, mizeme
pozorovat vyraznéjSi zmény nez v minulych letech.
U Generace X a boomer( se do popredi vraci zdroj
informaci, naopak u Generace Z ho nahrazuje inspirace.

Facebook s Youtube jsou hlavnimi platformami, které
pouzivaji vSechny generace. Nejvice oblibenou siti je mezi
milenialy a boomery Facebook, jeho obliba ale u generaci Z
a Alfa klesa, a zda se, ze tento trend je dlouhodoby.

TikTok s Instagramem jsou u nejmladsich témi

nejsiingjSimi platformami, rist zaznamenavaji Threads.

Jedinou siti, u které pozorujeme vyraznéjsi pokles je X.

© mussoe 39
Iaa MIN ) SHAPeHAT 32
VPROMERU NA SiTiCH © WSIGRUDRET 29
RAZDYDEN J moomn 20

3
-,

Obliba dynamického obsahu s diirazem na
videa roste napfi¢ generacemi, ale nejvétsi zmény
jsou vidét u mileniald. Ti letos "objevili" kratka reels
videa a dost vyznamné tahnou nahoru i stories
formaty. U vSech generaci se také zvySila obliba
dlouhych videi.

Pouzivani mobilnich zafizeni dominuje mezi
v8emi generacemi, véetné boomeru. Letos poprvé
pozorujeme, Ze i u boomert zacinaji ustupovat

k pouzivani siti laptoty a stolni pocitace.

Pro znacky je v komunikaci kliCova autenticita,
zabava a relevance, aby zaujaly uzivatele, ktefi
se na sitich chtéji primarné bavit a inspirovat,
ne sledovat reklamy. Znacky proto musi byt

na sitich partnerem - komunikovat s uzivateli

a reflektovat jejich potfeby a pozadavky. &
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